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REGULAMIN UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO ,,DZIESIATKA” SIERADZ
(SEKCJA PLYWACKA)

CZtONKOSTWO KLUBU
ORGANIZACJA NABORU DO KLUBU
ORGANIZACJA FINANSOW
ORGANIZACJA TRENINGOW
ORGANIZACJA ZAWODOW

KARY | NAGRODY

SPRAWY ROZNE

ZMIANA BARW KLUBOWYCH
ZAANGAZOWANIE RODZICOW
POSTANOWIENIA KONCOWE

I. Cztonkostwo klubu

1. Cztonkiem Klubu zostaje sie po:

e  Ztozeniu deklaracji cztonkowskiej
e  Optaceniu jednorazowej sktadki klubowej

2. Deklaracja cztonkowska zawiera akceptacje regulaminu klubu i podpisana jest przez rodzica/opiekuna
prawnego.

3. Zawodnicy s3g cztonkami klubu

Il. Organizacja naboru do klubu

1. Sezon treningowy trwa od 1 wrzesnia do 30 czerwca nastepnego roku, o ile Zarzad UKS nie ustali inaczej.

2. Tryb naboru i zakres wiekowy naboru ustala Zarzad.

3. O przyjeciu do klubu we wszystkich grupach wiekowych decyduje Zarzad UKS po pozytywnej opinii
trenera poprzedzonej zajeciami sprawdzajgcymi na ptywalni.

4. W przypadku braku wolnych miejsc, nowych zawodnikdw wpisuje sie na liste rezerwowg, skad
przechodza do odpowiedniej grupy treningowej w kolejnosci zgtoszen.

[ll. Organizacja finansow

1.

w

Finansowanie UKS odbywa sie:
o ze sktadek klubowych i optat szkoleniowych
ez budzetu klubu
e 7 dotacji i dofinansowan
ez wptat sponsorskich i darowizn
e zinnych Zzrdodet pozyskiwanych przez Zarzad UKS

Wysokosc¢ jednorazowej sktadki klubowej w momencie przystgpienia do Klubu okresla Zarzad.

Wysokos¢ miesiecznej sktadki cztonkowskiej okresla Zarzad.

Sktadke cztonkowskg (miesieczng) reguluje sie z géry do dnia 10 kazdego miesigca w okresie wrzesien-
czerwiec. Sktadke uiszcza sie przelewem na odpowiednie konta bankowe, podane w mailach trafiajgcych na




adresy mailowe rodzicow/opiekundw. W tytule: ,darowizna na cele statutowe, imie i nazwisko zawodnika,

”

5. Na pisemny uzasadniony wniosek rodzica/opiekuna prawnego Zarzad moze wyrazi¢ zgode na inng date
regulowania sktadek.

6. Nieobecno$¢ na zajeciach nie upowaznia do pomniejszenie sktadki cztonkowskiej. Sktadki cztonkowskie
miesieczne i jednorazowa sktadka klubowa nie podlegajg zwrotowi.

7. W przypadku kontuzji lub choroby skutkujgcej nieobecnoscig na zajeciach przez caty miesigc kalendarzowy i
udokumentowanej przez lekarza, Zarzad moze obnizy¢ sktadke cztonkowskg, na pisemny wniosek
rodzica\opiekuna prawnego, decyzje podejmuje Zarzad.

8. W przypadkach uzasadnionych ciezkimi wydarzeniami losowymi Zarzagd moze odstgpi¢ od pobrania sktadki
cztonkowskiej za dany okres na pisemny wniosek rodzica, decyzje podejmuje Zarzad.

9. Zbudzetu UKS ,Dziesigtka” Sieradz finansuje sie:

e wynagrodzenia trenerdw i instruktoréw

e optaty zwigzane z biezagcym funkcjonowaniem UKS

e opfaty statutowe Polskiego Zwigzku Ptywackiego i Okregowego Zwigzku Ptywackiego
e zakup sprzetu treningowego

e inne wydatki niezbedne do funkcjonowania klubu

10. Po zakonczeniu roku kalendarzowego sekretarz przedstawia dokumentacje finansowg do wglagdu komisji
Rewizyjnej i Zarzadu Klubu

11. Rodzice\opiekunowie prawni finansuja:

o skfadke cztonkowska jednorazows i sktadki cztonkowskie miesieczne

e wyposazenie ptywackie (we wtasnym zakresie) — okularki, czepki, stroje ptywackie, klapki.
e odziez klubowg — koszulka i bluza dresowa

e opfaty startowe, koszty transportu i pobytu na zawodach

e obowigzkowe badania lekarskie

e licencje zawodnicze

e obozyizgrupowania

12. W przypadku mozliwosci finansowych klubu Zarzad moze ustali¢ dofinansowanie wydatkéw przypadajacych
na rodzicow.

IV. Organizacja treningdw

1. Przed rozpoczeciem sezonu Zarzad w porozumieniu z trenerami ustala podziat na grupy treningowe.
2. Treningi odbywaja sie na obiektach sportowych Szkoty Podstawowej nr 10 w Sieradzu. W ramach rocznego
cyklu treningowego zajecia mogg odbywac sie na innych ustalonych przez treneréw miejscach.
3. Do zaje¢ dopuszczany zostaje zawodnik:
e po ztozeniu podpisanej deklaracji cztonkowskiej
e po uiszczeniu jednorazowej sktadki klubowe;j
o bez zalegtosci w sktadkach cztonkowskich
e zdrowy w dniu treningu — bez trwajacych infekcji wirusowych, grzybicznych chordb skory, ktopotow
oddechowych, itp.
4. Zawodnik zalegajgcy ze sktadkami cztonkowskimi powyzej 2 miesiecy nie zostaje dopuszczony do zajeé.
5. Zawodnik stawia sie na trening na 10 minut przed jego rozpoczeciem z niezbednym wyposazeniem
ptywackim: stréj ptywacki, czepek, okularki, recznik.
6. Zawodnik zobowigzany jest do:
e kulturalnego i zgodnego z wewnetrznym regulaminem zachowania sie na terenie obiektu
o kolezenskiego zachowania wobec innych zawodnikdéw
bezwzglednego wykonywania polecen trenera dotyczgcych organizacji zajec
e zgtaszania trenerowi przed i w czasie zaje¢ problemdw zdrowotnych
e niezwlocznego opuszczenia basenu i szatni po skoriczonych zajeciach
7. Rodzice/opiekunowie prawni nie wchodzg na teren basenu ani na trybuny w czasie zajec.
8. Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do zapewnienia bezpieczenstwa dziecku po zakorczeniu
treningu na ptycie basenu (pod natryskami i w szatni basenu).
9. Zarzad moze odwotac trening w zwigzku z uczestnictwem Klubu w zawodach oraz innymi niespodziewanymi
okolicznosciami.




V. Organizacja zawoddw

1. Zawodnicy biorg udziat w zawodach ustalonych przez Zarzad i treneréw.

2. Zawodnicy mogg rowniez reprezentowac klub w innych zawodach pod warunkiem wczesniejszego
poinformowania i uzyskania zgody trenera prowadzgcego. W tych przypadkach wszystkie sprawy
organizacyjne i finansowe zatatwiajg zainteresowani rodzice/opiekunowie prawni.

3. Na potrzeby kazdych zawoddw powotana jest osoba koordynujgca wyjazd (kierownik wyjazdu).

4. Przed zawodami zawodnicy otrzymujg informacje o terminie i miejscu zawoddw, przewidywanych optatach i
kosztach, sposobie transportu, miejscu i godzinie zbiérki oraz o osobie kierownika wyjazdu.

5. W ustalonym terminie rodzice\opiekunowie prawni podpisujg zgode na udziat w zawodach oraz uiszczaja
optate zwigzang z kosztami uczestnictwa.

6. Zawodnik ma obowigzek startu w zawodach, do ktérych zostat zgtoszony. Koszt wyjazdu i optaty startowej
ponosi rowniez w przypadku nieobecnosci (wyjgtek stanowi zwolnienie lekarskie), o ile jest mozliwos¢
wycofania zawodnika z zawoddw). O sytuacji takiej rodzice\opiekunowie prawni niezwtocznie informuja
kierownika wyjazdu.

7. Przejazd na zawody odbywa sie w sposéb podany kazdorazowo w informacji.

8. W trakcie przejazdu zorganizowanego oraz w czasie zawoddw zawodnicy podporzadkowani sg poleceniom
trenera i kierownika wyjazdu.

9. Warunkiem startu w zawodach jest posiadanie aktualnych badan lekarskich oraz pisemnej zgody
rodzicéw\opiekundw prawnych na udziat w zawodach. Zawodnik nieposiadajgcy aktualnych badan lekarskich
nie zostanie zgtoszony do zawodow.

10. Do kontaktowania sie z organizatorami zawoddw i reprezentowania przed nimi klubu upowaznieni sg
wytgcznie trener i kierownik wyjazdu.

11. W trakcie zawoddw zawodnicy nie mogg opuszczac budynku basenu.

12. Kazda niedyspozycje zdrowotng w czasie zawoddéw zawodnik zobowigzany jest zgtosic trenerowi lub
kierownikowi wyjazdu, ktéry decyduje o mozliwosci startu.

13. Zawodnik startuje w konkurencjach wybranych samodzielnie lub uzgodnionych z trenerem. Postanowienia
trenera dotyczgce obsady konkurencji przez zawodnika sg decydujgce. O obsadzie sztafet decyduje trener
lub kierownik wyjazdu.

14. Zawodnik zabiera ze sobg wyposazenie ptywackie: okularki, czepek, stréj zgodny z przepisami PZP, klapki —
wraz z kompletem zapasowym.

15. Zawodnik zobowigzany jest do wystepowania w odziezy klubowej.

VI. Kary i nagrody

1. Zawodnik moze by¢ ukarany za:
e nieprzestrzeganie statutu, regulaminu klubu i uchwat Zarzadu
e nieregularne uczestnictwo w treningach
e niesystematyczne wnoszenie optat, zaleganie z optacaniem sktadek
e dziafanie na szkode wizerunku klubu
2. W zaleznosci od rodzaju wykroczenia kary ustala Zarzad samodzielnie lub na wniosek trenera.
3. Karami mogg by¢:
® upomnienie
e niezgtoszenie do zawoddw
e niedopuszczenie do treningu
e skreslenie z listy klubowej
4. Skreslenie zawodnika z listy klubowej z tytutu zalegania z optatami za szkolenie nastepuje automatycznie po
6-sciu miesigcach zalegtosci. Ewentualne ponowne przyjecie zawodnika moze nastgpic za zgodg Zarzadu po
uregulowaniu zalegtosci. O odstepstwach od tej zasady decyduje Zarzad na wniosek zainteresowanego.
5. Nagrody:
e osiggniecia na zawodach prezentowane sg na profilach klubu
o mozliwos¢ otrzymania nagrdd rzeczowych za osiggniecia sportowe i godne reprezentowanie klubu

VII. Sprawy rdzne
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6.

Do wystepowania w imieniu klubu upowazniony jest wytagcznie Zarzad lub osoby przez niego upowaznione
do konkretnych spraw.

Zarzad w miare mozliwosci posredniczy w zorganizowaniu obowigzkowych badan lekarskich przez specjaliste
medycyny sportowej. Ksigzeczki zdrowia\karty zdrowia przechowuje Zarzad klubu i wydaje na czas
wykonania badan.

Zawodnicy startujgcy w zawodach powinni posiadac licencje PZP, ktére przechowuje Zarzad klubu.

Trenerzy prowadzg liste obecnosci na zajeciach udostepniang do wglagdu rodzicom\opiekunom prawnym.
Trenerzy zobowigzani sg do informowania zainteresowanych rodzicéw\opiekundéw prawnych o postepach
dziecka.

Rodzice\opiekunowie prawni zobowigzani sg do uczestnictwa w zebraniach klubu.

VIII. Zmiana barw klubowych

1.
2.

Zmiany barw klubowych odbywajg sie w ramach przepiséw PZP.
Zarzad UKS moze wyrazi¢ zgode na przejscie do innego klubu po uregulowaniu zalegtosci finansowych i
zdaniu sprzetu sportowego.

IX. Zaangazowanie rodzicow\opiekunéw prawnych

Zarzad funkcjonuje z pomocg i zaangazowaniem rodzicéw/opiekunéw prawnych.

Dziatalnos¢ rodzicéw/opiekundéw prawnych ma charakter spoteczny i nie moze stanowi¢ o zwolnieniu z optat
szkoleniowych i zwigzanych z optatami za zawody.

Osoby, ktdre zamierzajg wykonac odptatne prace na rzecz klubu zobowigzane sg uzyskac¢ wczesniej zgoda
Zarzadu.

X. Postanowienia koncowe

1.
2.

Rodzice\opiekunowie prawni majg prawo wystgpi¢ do Zarzgdu o wyttumaczenie spraw spornych i niejasnych
Interpretacja regulaminu przystuguje Zarzagdowi.

3. W sprawach nie objetych regulaminem decyzje podejmuje Zarzad.




